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Vragenlijst complementaire
energetische therapieën bij
psychosegevoeligheid
Toelichting vragenlijst energetische / complementaire therapie bij psychose en psychose-
achtige ervaringen.

Duur van het invullen: 5-45 minuten, afhankelijk van je antwoorden. Het is een vrij open en 
uitgebreide vragenlijst die diep op het onderwerp ingaat. We weten nog maar heel weinig 
van de complementaire behandeling van psychosegevoeligheid. Dat is jammer. Daarom 
willen we deze behandelvorm goed in kaart brengen, met voldoende ruimte voor 
therapeuten om hun verhaal te vertellen. (Dus ga er rustig voor zitten)


Beste therapeut,


Aanvullende behandeling van mensen met een psychose of een psychose-gevoeligheid 
komt steeds vaker voor. Met dit onderzoek wil ik het inzicht in de complementaire 
behandeling van deze groep cliënten vergroten. De resultaten van deze vragenlijst spelen 
een rol in het overkoepelende onderzoek naar psychosegevoeligheid en energetische 
geneeskunde. Het project is te vinden op www.eceg.info.


Wie kan meedoen

Het onderzoek 'Complementaire energetische therapieën bij psychosegevoeligheid' is 
gericht op energetische geneeskunde. Je kunt meedoen als je een therapie beoefent met 
een energetische kant. Denk aan alle vormen van healing / energetische therapie, 
acupunctuur, homeopathie, Shiatsu. Coaches en lichaamsgerichte therapeuten die 
bewust werken met oog voor de energetische kant van de mens, kunnen ook meedoen.

Het is niet belangrijk of je wel of niet cliënten met psychosegevoeligheid hebt behandeld 
tot nu toe. Het is namelijk ook nuttig om te weten hoeveel therapeuten hier wel of geen 
ervaring mee hebben.


Open vragen

De vragenlijst heeft een zo open mogelijk karakter, omdat ik graag ruimte wil laten voor 
jouw visie en ervaringen. Neem dus zoveel ruimte als je wilt. Er zijn geen goede of foute 
antwoorden, het gaat om jouw ervaringen en inzichten. Onderwerpen die aan bod komen 
zijn de behandeling zelf, subjectieve resultaten, crisissituaties, samenwerking tussen 
regulier en complementair.


Definitie psychose-achtige ervaringen 

Psychose-achtige ervaringen zijn bijvoorbeeld stemmen horen, hallucineren, vreemde 
gedachtengangen en verwarde spraak en/of motoriek. Ook als iemand op het moment 
van behandelen geen geen actieve psychose had, telt dit mee. Twijfel je of iemand 
psychotisch was of gewoon heel erg gevoelig/paranormaal begaafd, dan ligt het eraan of 
iemand erg onder de bijzondere ervaringen te lijden had: werd hij/zij er erg angstig van 
bijvoorbeeld, of werd het dagelijks functioneren ernstig beperkt? Of de ervaringen wel of 
niet 'echt' waren, doet er dan niet zoveel toe. De angst of het beperkte functioneren geeft 
de doorslag.


Privacy

http://www.eceg.info/
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1.

Privacy

Door het invullen van de vragenlijst en/of je contactgegevens geef je toestemming voor 
het (geanonimiseerde) gebruik van de gegevens uit de vragenlijst en ga je akkoord met de 
privacyverklaring, te raadplegen op: 

https://www.eceg.info/PrivacyverklaringECEG.pdf

Vul geen herleidbare cliëntgegevens in, zoals namen, adressen of concrete 
levensgebeurtenissen.


Hartelijk dank voor het invullen!


Warme groet,


Merel Catharijne de Waard MA

antropologe en energetisch therapeute.


Expertisecentrum Energetische Geneeskunde (ECEG)


Kaaphoorndreef 66

kamer 2.08

3563 AW  Utrecht


06 488 393 84


onderzoek@eceg.info

www.eceg.info

*Vereist

Wat is je beroep? (Vermeld in ieder geval je energetische/complementaire
beroepstitel)

*

https://www.eceg.info/PrivacyverklaringECEG.pdf
mailto:onderzoek@eceg.info
http://www.eceg.info/
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2.

Markeer slechts één ovaal.

Energetische therapie (handoplegging, reiki, healing, magnetiseren, andere vorm
van energieoverdracht)

Acupunctuur of acupressuur

Homeopathie of een andere therapie met een middel als energetische drager

Lichaamsgericht werk vanuit een energetisch/holistisch wereldbeeld, yoga,
drum/bodymind release, somatic experiencing, ademtherapie

Gesprekstherapie of coaching vanuit een energetisch/holistisch wereldbeeld,
mindfulness

Energetische massage, Shiatsu

Een energetische behandelvorm met een apparaat (bioresonantie, healy)

Een andere energetische behandelvorm

Niet-energetische behandelwijze (fytotherapie, ergotherapie, lichaamsgericht of
gesprekstherapie zonder energetische achtergrond) Ga naar vraag 103

3.

4.

Markeer slechts één ovaal.

Ja

Nee

In welke categorie valt je beroep? Kies de dichtstbijzijnde categorie als jouw
behandelvorm er niet met naam bij staat.

*

Hoeveel jaar ben je praktiserend complementair therapeut of complementair
werkend arts (geweest)?

*

Werk je op dit moment als zodanig? *
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5.

Markeer slechts één ovaal.

Onder de 18

18-29

30-39

40-49

50-59

60-69

70-79

80+

6.

Markeer slechts één ovaal.

Anders:

Vrouw

Man

7.

Wat is je leeftijd? *

Ben je man of vrouw? *

Wat is je energetische / complementaire opleiding? (Naam opleiding, naam
opleidingsinstituut)

*
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8.

Markeer slechts één ovaal.

Anders:

HBO+

HBO

MBO

9.

Anders:

Vink alle toepasselijke opties aan.

Ik beschik over een diploma Medische Basiskennis
Ik beschik over een diploma Psychosociale Basiskennis
Minstens één van bovenstaande diploma's voldoet aan de PLATO-eindtermen
Ik heb een relevante reguliere medische opleiding (bv. verpleegkunde, geneeskunde)
Ik beschik over medische en/of psychosociale kennis door zelfstudie

10.

Wat was het niveau van deze opleiding? *

Beschik je over medische en/of psychosociale kennis m.b.t.
psychosegevoeligheid? (vink alles aan wat van toepassing is)

*

Heb je (bij)scholing gevolgd op het gebied van psychosegevoeligheid? Welke? *
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11.

12.

13.

Ben je ervaringsdeskundige, m.a.w. heb je zelf (een) psychose(s)
doorgemaakt?

*

Heb je binnen je familie of vriendenkring directe ervaring met
psychosegevoeligheid?

*

Wat is je belangrijkste niet-energetische / niet-complementaire opleiding? *
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14.

Markeer slechts één ovaal.

Anders:

Basisschool

Middelbare school (MAVO/VMBO/HAVO/VWO)

LBO/LTS

MBO

HBO

WO

WO+

15.

Anders:

Vink alle toepasselijke opties aan.

Friesland
Groningen
Drenthe
Overijssel
Gelderland
Flevoland
Noord-Holland
Zuid-Holland
Utrecht
Zeeland
Noord-Brabant
Limburg

Wat is je hoogste opleidingsniveau? *

In welke provincie werk je als energetisch/complementair therapeut? (Werk je
in het buitenland, vul dat in bij de optie 'anders' en noem dan ook het land waar
je werkt) Meerdere opties mogelijk.

*
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16.

Markeer slechts één ovaal.

Ja Ga naar vraag 17

Nee Ga naar vraag 94

Energetische behandeling

17.

18.

19.

Heb je wel eens cliënt(en) met psychose of psychose-achtige ervaringen
behandeld?

*

Hoeveel cliënten met psychose of psychose-achtige ervaringen heb je onder
behandeling gehad in je hele carrière? Tel alle cliënten mee, ongeacht de
zwaarte van de klachten of het aantal sessies. Tel geen informele contacten of
familie-ervaringen mee.

*

Wat waren de drie klachten waar je cliënten het meeste last van hadden?
Noteer de klachten in volgorde, met de klacht die als het meest belastend werd
ervaren als eerste.

*

Wat waren de drie belangrijkste hulpvragen je cliënten? Een hulpvraag is iets
anders dan een klacht. Met andere woorden, wat was hetgene waarvoor ze
jouw hulp inriepen? Noteer je antwoorden in volgorde van belangrijkheid.

*
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20.

Anders:

Vink alle toepasselijke opties aan.

Bipolaire stemmingsstoornis
Depressieve stemmingsstoornis
Schizofreniespectrum stoornis
Psychotraumagerelateerde stoornis
Dissociatieve stoornis
Angststoornis
Persoonlijkheidsstoornis (hieronder vallen bijvoorbeeld schizoïde, borderline,

narcistische en antisociale persoonlijkheidsstoornis)
Verslaving
Weet ik niet

21.

22.

Welke reguliere diagnoses kwamen het meeste voor in je cliëntengroep met
psychosegevoeligheid? Vul er maximaal drie in.

*

Hoe zou jij, op basis van je ervaring en opleiding, psychose(gevoeligheid)
beschrijven? Schrijf vanuit je perspectief als complementair of energetisch
therapeut.

*

Hoe heb je behandeld? Omschrijf je werkwijze. Als je een specifieke methode
gebruikt, omschrijf deze dan ook.

*
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23.

Anders:

Vink alle toepasselijke opties aan.

In een praktijkruimte aan huis
In een praktijkruimte elders
In een opname-instelling, ziekenhuis of verpleeghuis
Bij de cliënt thuis

24.

25.

Markeer slechts één ovaal.

Anders:

Eénmalig

Eén keer per maand

Eén keer per drie weken

Eén keer per twee weken

Eén keer per week

Meerdere keren per week

Onregelmatig, naar behoefte van de cliënt

Waar heb je behandeld? Meerdere antwoorden mogelijk. *

Hoeveel behandeluren heb je gemiddeld besteed per cliënt gedurende de
gehele behandelperiode?

*

Wat was de gemiddelde behandelfrequentie?
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26.

Markeer slechts één ovaal.

Anders:

Eénmalige behandeling

meer dan één behandeling, maar minder dan een maand

1 tot 5 maanden

6 maanden tot een jaar

Langer dan een jaar

27.

28.

Markeer slechts één ovaal.

0%

1-25%

26-50%

51-75%

76-99%

100%

Hoelang liep een cliënt gemiddeld bij je? *

Is er volgens jou een ideaal aantal behandelingen of een ideale
behandelperiode? Verschilt dat per persoon en waar is dat op gebaseerd in
jouw ervaring?

*

Er wordt in verschillende opleidingen aangeraden uit te gaan van maximaal vijf
behandelingen per cliënt, per hulpvraag. In hoeveel procent van de gevallen
waren vijf behandelingen genoeg voor je cliënten met psychosegevoeligheid?
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29.

30.

Markeer slechts één ovaal.

Geheel verdwenen

Een beetje verbeterd

Gelijk gebleven

Een beetje verergerd

Veel erger geworden

31.

Wat waren de drie belangrijkste resultaten van je behandelingen volgens jou?
Schrijf ze op in volgorde van belangrijkheid.

*

Geef een subjectieve inschatting: waren de klachten die je eerder noemde na het
behandeltraject meestal...

Wat zeiden je cliënten over je behandelingen? Schrijf de drie meest
voorkomende reacties op in volgorde, de meest voorkomende eerst.

*
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32.

33.

34.

Als je reacties hebt gehad van betrokken regulier behandelaars op je
behandelingen, kun je dan de drie meest voorkomende reacties opschrijven?
Schrijf ze op in volgorde, met de meest voorkomende voorop.

*

Kun je een inschatting maken hoe lang de resultaten van je behandelingen
gemiddeld ongeveer aanhielden?

*

Welke specifieke VAARDIGHEDEN moet een energetisch/complementair
therapeut volgens jou beheersen als hij/zij cliënten met psychose-achtige
klachten goed wil kunnen helpen?

*
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35.

36.

37.

Markeer slechts één ovaal.

helemaal niet belangrijk

1 2 3 4 5

heel belangrijk

38.

Welke specifieke KENNIS moet een energetisch/complementair therapeut
volgens jou hebben als hij/zij cliënten met psychose-achtige klachten goed wil
kunnen helpen?

*

Welke dingen zou een therapeut nooit moeten doen of laten bij de behandeling
van cliënten met psychosegevoeligheid? Met andere woorden: wat zijn volgens
jou belangrijke valkuilen?

*

Vind je het belangrijk dat een therapeut ervaring heeft opgedaan met het
behandelen van psychosegevoeligheid voordat hij/zij mensen zelfstandig gaat
behandelen?

*

Kun je daar wat meer over vertellen?



16-09-2022 08:02 Vragenlijst complementaire energetische therapieën bij psychosegevoeligheid

https://docs.google.com/forms/d/1Ewni3blFjs0LrRkGouvpdDRHux3Dpg6dGhTqJlyTI40/edit 15/35

39.

Markeer slechts één ovaal.

helemaal niet belangrijk

1 2 3 4 5

heel belangrijk

40.

41.

Markeer slechts één ovaal.

helemaal niet belangrijk

1 2 3 4 5

heel belangrijk

42.

Vind je het belangrijk dat een therapeut scholing of bijscholing heeft gevolgd
om cliënten met psychosegevoeligheid te kunnen behandelen?

*

Kun je daar wat meer over vertellen?

Vind je het belangrijk dat een energetisch/complementair therapeut zelf ook
ervaringsdeskundige is m.b.t. psychosegevoeligheid?

*

Kun je daar wat meer over vertellen?
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43.

Markeer slechts één ovaal.

helemaal niet belangrijk

1 2 3 4 5

heel belangrijk

44.

45.

Markeer slechts één ovaal.

helemaal niet belangrijk

1 2 3 4 5

heel belangrijk

46.

Vind je het belangrijk dat een therapeut ervaring heeft met traumabehandeling
bij de behandeling van cliënten met psychosegevoeligheid?

*

Kun je daar wat meer over vertellen?

Vind je het belangrijk dat een therapeut een goede hoger zintuiglijke
waarneming heeft? Met andere woorden, vind je het belangrijk dat een
therapeut zijn of haar intuïtie goed heeft ontwikkeld voordat hij/zij cliënten met
psychosegevoeligheid behandelt?

*

Kun je daar wat meer over vertellen?
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47.

Markeer slechts één ovaal.

helemaal niet belangrijk

1 2 3 4 5

heel belangrijk

48.

49.

Markeer slechts één ovaal.

helemaal niet belangrijk

1 2 3 4 5

heel belangrijk

50.

Vind je het belangrijk om goed geaard te zijn als behandelaar? *

Kun je daar wat meer over vertellen?

Vind je het belangrijk dat je als therapeut voldoende psychosociale en
medische basiskennis hebt?

*

Kun je daar wat meer over vertellen?



16-09-2022 08:02 Vragenlijst complementaire energetische therapieën bij psychosegevoeligheid

https://docs.google.com/forms/d/1Ewni3blFjs0LrRkGouvpdDRHux3Dpg6dGhTqJlyTI40/edit 18/35

51.

Markeer slechts één ovaal.

Anders:

Ja

Nee Ga naar vraag 55

Entiteiten

52.

Markeer slechts één ovaal.

Anders:

Ja

Nee

53.

Markeer slechts één ovaal.

helemaal niet belangrijk

1 2 3 4 5

heel belangrijk

54.

Energetische behandeling, overig

Bij veel cliënten en therapeuten leeft het gevoel dat er entiteiten bestaan en
een rol spelen bij psychoses. Bestaan entiteiten volgens jou?

*

Spelen entiteiten volgens jou een rol bij psychoses? *

Vind je het belangrijk dat een therapeut entiteiten weg kan halen? *

Kun je daar wat meer over vertellen? *



16-09-2022 08:02 Vragenlijst complementaire energetische therapieën bij psychosegevoeligheid

https://docs.google.com/forms/d/1Ewni3blFjs0LrRkGouvpdDRHux3Dpg6dGhTqJlyTI40/edit 19/35

55.

56.

Anders:

Vink alle toepasselijke opties aan.

Algemene voorwaarden
Aanvullende voorwaarden specifiek voor cliënten met psychosegevoeligheid
Aanvullende voorwaarden specifiek voor cliënten met psychische problematiek
Aanvullende voorwaarden specifiek voor cliënten met een indicatie voor reguliere

zorg
Toestemmingsverklaring gegevensuitwisseling met arts of regulier hulpverlener
Verplichting om eerst de huisarts en/of GGZ te raadplegen voordat ik tot

behandeling overga
Advies om eerst de huisarts en/of GGZ te raadplegen voordat ik tot behandeling

overga

57.

Zijn er nog andere dingen die je zou willen opmerken over de behandeling van
cliënten met psychosegevoeligheid?

*

Hanteer je één of meer van de volgende zaken: *

Zijn er zaken die elke therapeut van tevoren schriftelijk zou moeten regelen
rondom de behandeling van cliënten met psychose-achtige klachten? Met
andere woorden, wat zet je in je (algemene) voorwaarden?

*
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58.

Markeer slechts één ovaal.

0%

1-25%

26-50%

51-75%

76-99%

100%

Weet ik niet

59.

Anders:

Vink alle toepasselijke opties aan.

Homeopathie
Coaching
Lichaamsgerichte therapie
Fytotherapie (kruidengeneeskunde)
Massagetherapie
Hypnotherapie
Voetreflexzonetherapie
Energetische therapie
Weet ik niet

60.

Hoeveel procent van je cliënten met psychose-achtige klachten was
tegelijkertijd onder behandeling bij een andere complementair behandelaar?

*

Welke behandelvorm beoefende(n) de andere complementair behandelaar(s)?
Meerdere antwoorden mogelijk.

In hoeveel procent van deze gevallen was er overleg tussen jou en de andere
complementair behandelaar?

*
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61.

62.

Markeer slechts één ovaal.

0%

1-25%

26-50%

51-75%

76-99%

100%

Weet ik niet

63.

Markeer slechts één ovaal.

Altijd

Meestal wel

Soms

Meestal niet

Nooit

Weet ik niet

Hoe verliep dat overleg in het algemeen?

Hoeveel procent van je cliënten met psychose-achtige klachten was
tegelijkertijd onder behandeling bij de huisarts, GGZ of een andere reguliere
instelling/behandelaar? Cliënten op de wachtlijst tellen daarbij mee.

*

Wisten de regulier behandelaars over het algemeen dat jij als therapeut bij de
behandeling van je cliënten betrokken was?

*
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64.

65.

66.

67.

68.

Markeer slechts één ovaal.

Ja Ga naar vraag 69

Nee Ga naar vraag 78

Redenen geen GGZ

Voor hoeveel procent van je cliënten was er op enig moment overleg tussen jou
en de verantwoordelijk regulier behandelaar?

*

Voor hoeveel procent van je cliënten heb je een schriftelijke rapportage
gestuurd naar de regulier behandelaar?

*

In hoeveel procent van de gevallen waarin je een rapportage hebt gestuurd,
kreeg je hierop een antwoord of reactie? (Schriftelijk of mondeling)

*

Hoe verliep over het algemeen overleg met de verantwoordelijk regulier
behandelaar? Kun je voorbeelden geven?

*

Had je ook cliënten die NIET bij een reguliere zorgverlener onder behandeling
waren?

*
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69.

Anders:

Vink alle toepasselijke opties aan.

Reguliere behandeling was naar het oordeel van de (huis)arts niet nodig
Reguliere behandeling was naar tevredenheid beëindigd
Reguliere behandeling was beëindigd wegens therapieresistentie
De cliënt was stabiel en ingesteld op medicatie, geen vaste controles bij de huisarts

of GGZ
De ernst van de klachten was gering en (ook volgens PLATO protocol) geen reden

tot huisartsbezoek
De cliënt koos uit overtuiging voor (een) natuurlijke behandeling(en)
Er was sprake van negatieve ervaringen met reguliere zorgverleners of instanties
De cliënt was bang voor opname, gedwongen medicatie of andere vormen van

dwang
De cliënt had geen/te weinig inzicht in de eigen hulpbehoefte
De cliënt was bang verdovende middelen te moeten laten staan
De cliënt was bang om kinderen/huisdieren/familie baan te verliezen
De cliënt was bang voor stigma/de mening van de omgeving
De cliënt verbond het zoeken van reguliere hulp met persoonlijk falen
Weet ik niet

Cliënt weigert GGZ

70.

Markeer slechts één ovaal.

Ja

Nee

Wat waren de drie meest voorkomende redenen voor deze cliënten om niet bij
een reguliere zorgverlener onder behandeling te zijn?

*

Heb je wel eens cliënten gehad die weigerden om naar huisarts of GGZ te
gaan, nadat je dat had geadviseerd of zelfs verplicht gesteld?

*
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71.

Anders:

Vink alle toepasselijke opties aan.

Cliënt koos uit overtuiging voor (een) natuurlijke behandeling(en)
Er was sprake van negatieve ervaringen met reguliere zorgverleners of instanties
De cliënt was bang voor opname, gedwongen medicatie of andere vormen van

dwang
De cliënt had geen/te weinig inzicht in de eigen hulpbehoefte
De cliënt was bang verdovende middelen te moeten laten staan
De cliënt was bang om kinderen/huisdieren/familie baan te verliezen
De cliënt was bang voor stigma/de mening van de omgeving
De cliënt verbond het zoeken van reguliere hulp met persoonlijk falen
Weet ik niet

72.

Markeer slechts één ovaal.

Ja

Nee

73.

Wat waren de belangrijkste drie redenen voor cliënten om niet naar de huisarts
of de GGZ te willen, terwijl ze wél hulp nodig hadden?

*

Heb je op basis van de situatie van een cliënt wel eens besloten om toch te
behandelen, ook al wilde hij/zij niet naar de huisarts of GGZ?

*

Kun je de drie belangrijkste redenen opschrijven voor deze beslissing? Noteer
ze in volgorde van belangrijkheid.

*
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74.

Markeer slechts één ovaal.

Anders:

Ja

Nee

75.

76.

Markeer slechts één ovaal.

Ja

Nee

77.

Crisis

Heb je zelf vertrouwen in de reguliere hulpverlening?

Kun je dat toelichten?

Heb je wel eens een rol gespeeld in het herstellen van vertrouwen tussen een
cliënt en de reguliere hulpverlening?

Kun je een voorbeeld geven?
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78.

Markeer slechts één ovaal.

Ja

Nee Ga naar vraag 94

Crisis en contact GGZ

79.

Markeer slechts één ovaal.

Ja

Nee

80.

Markeer slechts één ovaal.

Ja

Nee

81.

Markeer slechts één ovaal.

Ja Ga naar vraag 83

Nee

Heb je wel eens een crisis meegemaakt met een cliënt? Een crisis houdt in dat
er dringend reguliere hulp nodig is, bijvoorbeeld bij een actieve psychose met
dreigende schade of letsel voor hem/haar zelf of zijn/haar omgeving.

*

Heb je wel eens contact gehad met huisarts of GGZ over een cliënt tijdens een
crisis?

*

Heb je zelf wel eens aan de bel getrokken bij de huisarts, verantwoordelijk
regulier behandelaar of GGZ voor een cliënt, omdat daar aanleiding toe was?

*

Had je in geval van crisis altijd een toestemmingsverklaring
gegevensuitwisseling van de cliënt in je dossier?
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82.

Markeer slechts één ovaal.

Anders:

Altijd

Meestal wel

Soms

Meestal niet

Nooit

Crisis, geen GGZ

83.

Markeer slechts één ovaal.

Ja

Nee Ga naar vraag 86

Crisis, geen GGZ 2

84.

Anders:

Vink alle toepasselijke opties aan.

Ik heb beroepsgeheim en ik had geen toestemming van de cliënt.
Familie/vrienden hebben geholpen, het was niet nodig dat ik de huisarts of GGZ

inschakelde.
Huisarts of GGZ hebben zelf de crisis opgemerkt.

Heb je tijdens de crisis meestal alsnog toestemming gekregen van de cliënt om
met huisarts of GGZ te overleggen?

Heb je wel eens meegemaakt dat er een crisis was, maar heb je toen besloten de
huisarts of GGZ niet in te schakelen?

Waarom heb je de huisarts of GGZ niet ingeschakeld? (Meerdere antwoorden
mogelijk)

*
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85.

Contact GGZ in crisis

86.

87.

Markeer slechts één ovaal.

Altijd

Meestal wel

Soms

Meestal niet

Nooit

Niet van toepassing

Kun je een (of meerdere) concrete situatie(s) omschrijven waarbij inschakelen
van de GGZ niet is gebeurd? Hoe verliep dat?

*

Hoe verliep (meestal) het contact met de GGZ in een crisis? *

Werd er meestal naar je geluisterd? *
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88.

Markeer slechts één ovaal.

Altijd

Meestal wel

Soms

Meestal niet

Nooit

Niet van toepassing

89.

Markeer slechts één ovaal.

Altijd

Meestal wel

Soms

Meestal niet

Nooit

Niet van toepassing

90.

Werd er meestal actie ondernomen? *

 Werd er meestal naar je teruggekoppeld? *

Hoe verliep over het algemeen het contact met je cliënten rondom de crisis? *
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91.

Markeer slechts één ovaal.

Anders:

Meestal blij

Soms

Meestal niet blij

Weet ik niet

92.

93.

Cliënt weigeren

94.

Markeer slechts één ovaal.

Ja Ga naar vraag 95

Nee Ga naar vraag 96

Was je cliënt/waren je cliënten (achteraf) blij dat je contact had opgenomen of
juist niet?

*

Hoe was de relatie tussen jou en de cliënt na de crisissituatie? *

Heb je verder nog opmerkingen over crisissituaties? *

Heb je wel eens een cliënt met psychose of psychose-achtige ervaringen
geweigerd?

*
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Cliënt weigeren 2

95.

Anders:

Vink alle toepasselijke opties aan.

Ik twijfelde aan de geschiktheid van mijn therapievorm voor psychose-achtige
klachten

Ik twijfelde aan mijn eigen geschiktheid op professioneel gebied
Ik twijfelde aan mijn eigen geschiktheid op persoonlijk gebied
Ik voelde me in het algemeen te angstig of onzeker om iemand met psychose-

achtige klachten te behandelen
Ik vind dat geen enkele complementair therapeut cliënten met psychose-achtige

klachten mag behandelen, alleen de GGZ mag dat
Mijn omgeving raadde me af om cliënten met psychose-achtige klachten te

behandelen
Ik verwachtte problemen met therapietrouw, betaling of communicatie door de

toestand van de cliënt
Er waren praktische problemen (ongeschikte praktijkruimte, te weinig tijd, fysieke

beperkingen)
Ik ervaarde te weinig steun vanuit de reguliere zorgverlening. Als die er was

geweest had ik het wel aangedurfd.

Samenwerking complementair-regulier

96.

Kun je aangeven waarom je de cliënt(en) hebt geweigerd? *

Wat zijn op dit moment volgens jou de drie belangrijkste knelpunten bij de
samenwerking tussen reguliere en complementaire zorg bij psychose(-achtige
klachten)? Noteer ze in volgorde van belangrijkheid.

*
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97.

98.

99.

Wat zijn op dit moment volgens jou de drie belangrijkste pluspunten bij de
samenwerking tussen reguliere en complementaire zorg bij psychose(-achtige
klachten)?

*

Hoe moet volgens jou de samenwerking tussen complementair en regulier er
over vijf jaar uit zien bij de behandeling van cliënten met psychose(-achtige
klachten)?

*

Kun je omschrijven wat in jouw ogen de drie belangrijkste punten zijn waarop
energetische behandelvormen kunnen bijdragen aan herstel en/of preventie bij
cliënten met psychose(-achtige klachten)? Noteer de punten in volgorde van
belangrijkheid.

*
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100.

101.

102.

Anders:

Vink alle toepasselijke opties aan.

Te lang
Te kort
De lengte is prima
Te diepgravend
Te oppervlakkig
De mate waarin op kwesties wordt ingegaan is prima
Teveel gericht op cijfers
Teveel gericht op subjectieve antwoorden / open vragen
De verdeling tussen cijfers en open vragen is prima

Meedoen met onderzoek?

Voor welke drie psychose-achtige klachten zijn energetische behandelvormen
volgens jou het meest geschikt? Noteer ze in volgorde, de klacht waarvoor
energetische behandelvormen het meest geschikt zijn, voorop.

*

Laatste inhoudelijke vraag: is er nog iets dat je belangrijk vindt en zou willen
opmerken?

*

Laatste vraag: wat vond je van deze vragenlijst? Meerdere antwoorden
mogelijk.
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103.

Markeer slechts één ovaal.

Ja

Nee

Op de hoogte blijven?

104.

Markeer slechts één ovaal.

Ja

Nee Ga naar sectie 19 (Dankjewel!)

Contactgegevens

105.

106.

107.

Mogen we je benaderen voor een extra toelichting of toekomstig onderzoek? *

Wil je op de hoogte blijven van dit en toekomstig onderzoek? *

Wat is je e-mail adres? *

Wat is je naam? (optioneel) *

Wat is je telefoonnummer?
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108.

Dankjewel!

Hartelijk dank voor je tijd en inspanning om deze vragenlijst in te 
vullen! Je hebt vandaag een verschil gemaakt! Heb je vragen of 
opmerkingen? Aarzel niet om contact op te nemen.



Warme groet,

Merel
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