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Energetische behandelvormen in
Nederland
Beste deelnemer, 

In Nederland werken heel veel therapeuten met een energetische behandelvorm. Wij 
willen graag weten wie. Daar hebben we een aantal redenen voor. 

Ten eerste willen we onder andere graag inventariseren welke behandelvormen zoal 
gebruikt worden door Nederlandse energetisch therapeuten, welke opleidingen en 
cursussen veel voorkomen en hoeveel ervaring therapeuten zoal hebben. Met deze 
gegevens krijgen we inzicht in het werkveld en kunnen we de doelgroep van onze 
toekomstige onderzoeken beter beschrijven. Dat is belangrijk, want als je onderzoek doet 
naar energetische therapieën, over welke therapeuten hebben we het dan? En welke 
behandelvormen onderzoeken we nou eigenlijk? 

Ten tweede willen we graag een groep therapeuten leren kennen die mee zouden willen 
doen aan toekomstig onderzoek naar energetische behandelwijzen. Er is veel onderzoek 
nodig naar energetische therapieën. Deze onderzoeken kunnen we niet uitvoeren zonder 
deelnemers. Via deze vragenlijst hopen we deze deelnemers te vinden. Het is niet 
verplicht om deel te nemen aan toekomstige onderzoeken. We zijn ook blij als je alleen 
deze vragenlijst in wilt vullen, ook zonder je contactgegevens. 

Wie kunnen meedoen aan deze vragenlijst? 
De vragenlijst is bedoeld voor alle energetisch therapeuten in Nederland. Je bent 
energetisch therapeut als je een vorm van energetische behandeling beoefent. Deze 
behandelvormen hebben allemaal een andere naam. Weet je niet zeker of je bij de 
doelgroep hoort, vul de vragenlijst dan toch in. De vragen maken vanzelf duidelijk of je 
behandelvorm onder de doelgroep valt of niet. Staat jouw behandelvorm niet in de 
meerkeuzelijst, maar ben je wél van mening dat het een energetische behandelvorm is? 
Dan kun je hem toevoegen! 

De vragenlijst duurt ongeveer 5 - 10 minuten.  

Je kunt de vragenlijst anoniem invullen, maar als je wilt, kun je aan het einde aangeven 
dat je op de hoogte wilt blijven van onderzoek of mee wilt doen aan toekomstige 
onderzoeken door je contactgegevens in te vullen. Door het invullen van de vragenlijst 
en/of je contactgegevens ga je akkoord met de privacyverklaring, te raadplegen op:  
https://www.eceg.info/PrivacyverklaringECEG.pdf 
Je neemt door het invullen van de vragenlijst niet automatisch deel aan andere 
onderzoeken. Daarvoor krijg je, als je dat hebt aangegeven, nadere informatie 
toegestuurd. 

Hartelijk dank voor het invullen! 

Warme groet, 

Merel Catharijne de Waard MA 
antropologe en energetisch therapeute. 

https://www.eceg.info/PrivacyverklaringECEG.pdf
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1.

Markeer slechts één ovaal.

Ja

Nee Ga naar vraag 23

Weet ik niet

2.

Markeer slechts één ovaal.

Ja

Nee Ga naar vraag 7

Opleiding

g g

Expertisecentrum Energetische Geneeskunde (ECEG) 

Kaaphoorndreef 66 
Kamer 2.08 
3563 AW  Utrecht 

06 488 393 84 

onderzoek@eceg.info 
www.eceg.info

*Vereist

Kun je een energetische behandelvorm toepassen? (handoplegging,
gebedsgenezing, aura- en chakrahealing, etc.)

*

Heb je een opleiding of cursus gevolgd in een energetische behandelvorm? *

mailto:onderzoek@eceg.info
http://www.eceg.info/
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3.

Markeer slechts één ovaal.

Anders:

Eén of meerdere cursussen

Beroepsopleiding van een jaar

Beroepsopleiding van twee jaar

Beroepsopleiding van drie jaar

HBO Beroepsopleiding van minder dan 4 jaar (minder dan 240 EC's)

HBO Beroepsopleiding van vier jaar (=240 EC's)

Ik ben student aan een opleiding of cursus voor energetische therapie

Ik heb het vak in de praktijk geleerd bij een andere therapeut

Ik heb geen opleiding of cursus gedaan Ga naar vraag 7

Weet ik niet

Wat is je hoogste afgeronde opleiding in een energetische behandelvorm? Als er
geen niveauverschil was in je opleidingen, kies dan voor de opleiding of cursus
met de langste duur.

*
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4.

Anders:

Vink alle toepasselijke opties aan.

Energetische therapie zonder speci�eke naam, hieronder vallen ook aura-healing en
chakra-healing en eclectische energetische therapie

Magnetiseren
Healing Touch
Therapeutic Touch
Quantum Touch
Reiki
Touch of matrix
Tao healing
Reconnective healing / reconnection
Eden Energy Medicine
Healing volgens de Barbara Brennan methode
Power-steering
Shamballah
Theta healing
Sjamanistische healing
Pranic healing
Religieuze of spirituele (gebeds)genezing
Shiatsu of acupressuur
Voetre�extherapie
Energetische massage
Cranio-sacraal therapie
Malva therapie

In welke behandelvorm ben je opgeleid? Selecteer bij deze vraag alleen de
belangrijkste behandelvorm die werd onderwezen op jouw hoogste of langst
durende energetische opleiding.

*
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5.

Anders:

Vink alle toepasselijke opties aan.

Energetische therapie zonder speci�eke naam, hieronder vallen ook aura-healing en
chakra-healing en eclectische energetische therapie

Magnetiseren
Healing Touch
Therapeutic Touch
Quantum Touch
Reiki
Touch of matrix
Tao healing
Reconnective healing / reconnection
Eden Energy Medicine
Healing volgens de Barbara Brennan methode
Power-steering
Shamballah
Theta healing
Sjamanistische healing
Pranic healing
Religieuze of spirituele (gebeds)genezing
Shiatsu of acupressuur
Voetre�extherapie
Energetische massage
Cranio-sacraal therapie
Malva therapie

Heb je nog meer behandelvormen geleerd tijdens deze zelfde opleiding?
Selecteer alle behandelvormen die aan jou werden onderwezen in jouw
opleidingsrichting. Selecteer geen behandelvormen die alleen ter kennismaking
kort werden uitgelegd.

*
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6.

Markeer slechts één ovaal.

Anders:

Terreel

Academie voor Geesteswetenschappen

Instituut CAM

Civas

Mens en Intuïtie

Zonnevlecht opleidingen

Opleidingscentrum Kersten

Zoma opleidingen

School of Life

Sonnevelt opleidingen

Core Energetics

Horizon opleidingen

Malva opleidingen

Instituut Een

CVIO

SIO

Een Reiki-master of andere persoonlijke leraar

Ik ben autodidact, heb het mezelf geleerd

Ik ben ermee geboren, het is een gave

Praktijk

7.

Markeer slechts één ovaal.

Ja

Nee Ga naar vraag 23

Hoe heet het opleidingsinstituut waar je je hoogste of langst durende
energetische opleiding hebt gevolgd?

Geef je momenteel energetische, spirituele of paranormale behandelingen aan
cliënten?

*
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8.

Markeer slechts één ovaal.

Minder dan 1 per jaar

1-11 per jaar

1-8 per maand

3-4 per week

5-9 per week

10-19 per week

20-30 per week

Meer dan 30 per week

9.

Markeer slechts één ovaal.

Minder dan 1 jaar

1 - 2 jaar

3-5 jaar

6-10 jaar

11-15 jaar

16-20 jaar

Meer dan 20 jaar

Hoeveel behandelingen geef je gemiddeld in een niet-coronajaar? (of in een
coronajaar, als je tijdens de coronaperiode bent gestart)

*

Hoeveel jaar geef je al energetische behandelingen? *
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10.

Anders:

Vink alle toepasselijke opties aan.

Energetische therapie zonder speci�eke naam, hieronder vallen ook aura-healing en
chakra-healing en eclectische energetische therapie

Magnetiseren
Healing Touch
Therapeutic Touch
Quantum Touch
Reiki
Touch of matrix
Tao healing
Reconnective healing / reconnection
Eden Energy Medicine
Healing volgens de Barbara Brennan methode
Power-steering
Shamballah
Theta healing
Sjamanistische healing
Pranic healing
Religieuze of spirituele (gebeds)genezing
Shiatsu of acupressuur
Voetre�extherapie
Energetische massage
Cranio-sacraal therapie
Malva therapie

Welke behandelvormen pas je in de praktijk allemaal toe? Dit kunnen ook
behandelvormen zijn waar je niet speciaal voor bent opgeleid.  (Meerdere
antwoorden mogelijk)

*
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11.

Markeer slechts één ovaal.

Anders:

Energetische therapie zonder speci�eke naam, hieronder vallen ook aura-
healing en chakra-healing en eclectische energetische therapie

Magnetiseren

Healing Touch

Therapeutic Touch

Quantum Touch

Reiki

Touch of matrix

Tao healing

Reconnective healing / reconnection

Eden Energy Medicine

Healing volgens de Barbara Brennan methode

Power-steering

Shamballah

Theta healing

Sjamanistische healing

Pranic healing

Religieuze of spirituele (gebeds)genezing

Shiatsu of acupressuur

Voetre�extherapie

Energetische massage

Cranio-sacraal therapie

Malva therapie

Welke behandelvorm pas je in de praktijk het meeste toe? (Eén antwoord
mogelijk)

*
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12.

Markeer slechts één ovaal.

Anders:

Ja

Nee

13.

Anders:

Vink alle toepasselijke opties aan.

Ik ben geen lid van een beroepsvereniging
VBAG
FAGT
LVNT
CAT collectief
CAT vergoedbaar
VIV
BHET
BATC
BIVT
ZHONG
Shiatsu Vereniging Nederland
NVA
NBCG
BER
NVVT
VNRT
Cranio Nederland
BVMT

Geef je de behandelingen tegen betaling? *

Ben je lid van een beroepsvereniging? Selecteer alle opties die van toepassing
zijn.

*
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14.

Markeer slechts één ovaal.

Anders:

Ik ben geen lid van een koepelorganisatie

NIBIG

RBCZ

KAB

NAP

NVAZ

FVB

15.

Markeer slechts één ovaal.

Anders:

Friesland

Groningen

Drenthe

Overijssel

Gelderland

Flevoland

Noord-Holland

Zuid-Holland

Utrecht

Zeeland

Noord-Brabant

Limburg

Ben je lid van een koepelorganisatie? Selecteer alle opties die van toepassing
zijn.

*

In welke provincie woon je? *
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16.

Markeer slechts één ovaal.

Onder de 18

18-29

30-39

40-49

50-59

60-69

70-79

80+

17.

Markeer slechts één ovaal.

Anders:

Vrouw

Man

Non-binair

18.

Markeer slechts één ovaal.

Anders:

Basisschool

Middelbare school

MBO

HBO

WO

WO+

Wat is je leeftijd? *

Ben je man, vrouw of ...? *

Wat is je niet-energetische opleidingsniveau? *
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19.

Anders:

Vink alle toepasselijke opties aan.

Pijnklachten
SOLK
Maag- en darmklachten
Luchtwegklachten
Klachten aan het bewegingsapparaat
Hart- en vaatziekten
Auto-immuunziekten
Angstklachten
Depressie
Bipolaire stoornis of psychosegevoeligheid
Trauma of PTSS
Stress en burnout
Ondersteuning bij kanker
Ondersteuning bij operaties
Zingevingsvragen
Speci�ek energetische klachten, niet regulier te omschrijven

20.

Markeer slechts één ovaal.

Ja, niet volgens de PLATO eindtermen

Ja, volgens de PLATO eindtermen

Ja, als onderdeel van een reguliere opleiding in de zorg zonder BIG registratie

Ja, als onderdeel van een reguliere opleiding in de zorg met BIG registratie

Nee

Welke drie klachten behandel je het meest in de praktijk? Kies maximaal drie
antwoorden.

*

Heb je een diploma Medische Basiskennis? *
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21.

Markeer slechts één ovaal.

Ja, niet volgens de PLATO eindtermen

Ja, volgens de PLATO eindtermen

Ja, als onderdeel van een reguliere opleiding in de zorg zonder BIG registratie

Ja, als onderdeel van een reguliere opleiding in de zorg met BIG registratie

Nee

22.

Anders:

Vink alle toepasselijke opties aan.

Ik werk aan / in huis
Ik werk bij mensen thuis
Ik huur of bezit een praktijkruimte buitenshuis waar ik geen inhoudelijk contact heb

met andere zorgverleners
Ik werk in een gezondheidscentrum waar ik inhoudelijk contact heb met andere

zorgverleners (regulier of complementair)
Ik werk op afstand, via telefoon, videobellen of geheel zonder deze hulpmiddelen

Op de hoogte blijven of meedoen?

Heb je een diploma Psychosociale Basiskennis? *

Waar geef je je behandelingen? *
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23.

Anders:

Vink alle toepasselijke opties aan.

Ik wil misschien meedoen aan klinische studies, focusgroepen of
praktijkonderzoeken als therapeut

Jullie mogen me vragenlijsten toesturen
Ik wil betrokken worden als onderzoeker
Ik wil de nieuwsbrief ontvangen
Ik wil misschien meewerken in de Stichting (i.o.) Expertise Centrum Energetische

Geneeskunde
Ik wil niet meedoen en ook geen nieuwsbrief

Contactgegevens

Als je hebt aangegeven dat je mee wilt doen met onderzoek 
en/of de nieuwsbrief wilt ontvangen, kun je hier je 
contactgegevens invoeren. Je kunt deze vraag ook 
overslaan. Dan benaderen we je niet voor onderzoek en 
sturen we je geen nieuwsbrief.

24.

25.

Opmerkingen

Mogen we je benaderen voor deelname aan verder onderzoek? Denk hierbij aan
vragenlijsten of deelname aan proeftuinen, casus-onderzoek, interviews of
klinische studies. Of zou je het leuk vinden om mee te werken in de stichting?
(Meerdere antwoorden mogelijk)

Naam

Emailadres
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26.

Dankjewel!

Dit was het!
Dankjewel voor het invullen van het formulier! 

Als je nog vragen hebt, kun je ons vinden via www.eceg.info 

Ken je iemand die deze vragenlijst misschien ook wil invullen? Stuur hem dan vooral door! We 
streven naar minimaal 100 respondenten. 

Warme groet, 

Merel de Waard 
06 - 488 393 84 
bcdewaard@eceg.info

Deze content is niet gemaakt of goedgekeurd door Google.

Wil je nog iets opmerken?

 Formulieren

http://www.eceg.info/
mailto:bcdewaard@eceg.info
https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms

